REGULAMENTO 12 CORRIDA RUSTICA ACMOSC Associacdo dos Corredores
de Mondai/SC

1. APRESENTACAO

Trata-se de uma Corrida Rustica pelas ruas da cidade, com percurso de 5Km e 10
Km- Realizada no municipio de Mondai — SC.

DATA: 31/08/2025

LOCAL: Rua Coberta Praca Central
FAULHABER - Mondai — SC

HORARIO DA LARGADA:
5Kme 10 Km : 08:00 hs

2. DAFINALIDADE E ORGANIZACAO

2.1 Objetivos

Propiciar a pratica de atividades fisicas, fundamentado na agdo socioeducativa,
vislumbrando a criacdo da cultura e do habito esportivo, favorecendo o
intercaAmbio esportivo, cultural e solidarioaos atletas.

2.2 Organizacao

A Organizagdo da 1*@ CORRIDA RUSTICA ESPACO VITAL ficara sob a
responsabilidade da ACMOSC (Associa¢ado dos Corredores de Mondai/SC e da PF
eventos, responsavel pela divulgacéo e cronometragem do evento.

3. DOS PARTICIPANTES

Participantes

3.1 A prova sera disputada nas categorias INDIVIDUAIS MASCULINAS
E INDIVIDUAIS FEMININAS nos 5 e 10 km, onde cada atleta que participar da
prova que terd o percurso de 5Km (devera obrigatoriamente ter 15 anos completos
até 31 de dezembro de 2025), e na prova de 10 Km (devera obrigatoriamente ter
16 anos completos até 31 de Dezembro de 2025. Serdo desclassificados
automaticamente todos os atletas que ndo observarem a formacao acima descrita
ou cortarem caminho durante o percurso da prova.

3.2 Os atletas menores de 18 anos sO poderdo participar da Corrida 5km e
10 Km, obrigatoriamente com autorizacdo por escrito dos Pais ou responsavel
legal, apresentada na retiradado Kit.

3.3No ato da inscri¢cdo, ao concordar com o regulamento e apreciacdo do



mesmo o inscritoassume total responsabilidade por sua participacdo no evento.

4. DAS INSCRICOES

4.1 Das Inscriges

LOTE 1: As primeiras 250 inscricbes ou até dia 25/08/2025 com KIT completo
(camisa, Medalha de participacdo, chip e numero de peito) no valor de 80,00 + taxa
de site.

LOTE 2: Seréo disponibilizadas mais 150 inscrigdes somente chip e numero de peito
no valor de 80,00 + taxa do site.

41.1 As inscrigoes deverdo  ser  feitas na plataforma
www.pfeventos.com.br, iniciando as inscricdes dia 07/03/2025 limitadas a 400
inscri¢Bes para a corrida 5km e 10 Km , podendo esse numero ser alterado pela
organizagdo sem aviso prévio. A data limite para inscri¢fes sera dia 24/08/2025,
ou até se esgotarem o numero de inscritos. Apés esta data ndo serdo mais aceitas
inscricdes.

4.1.2 Ao se inscrever no evento, o participante o faz de forma pessoal e
intransferivel, ndo havendo a possibilidade de reembolso do valor da inscricéo,
transferéncia desta para outro participante, assim como nao havera reembolso, por
parte da organizacdo, bem como por seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum
valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados ou portados pelos
participantes no evento, independentemente de qual seja 0 motivo, nem por qualquer
extravio de material ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a
participagdo na Prova.

4.1.3 O corredor somente receberé a confirmagéo de inscrigcdo apo6s finalizar
dados no link descrito acima.

414 Limite de 400 inscri¢Oes para os percursos de 5Km e 10 Km.

4.1.5 O valor da inscri¢do para os atletas nas categorias adultas sera de 80,00
+ taxa do site e serdo aceitas até dia 24/08/2025, através do site da inscricéo.

4.1.6 A comissdo organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar 0s prazos ou, ainda elevar ou limitar o numero de inscri¢cdes, em funcéo de
necessidade, disponibilidade técnicae/ou questBes estruturais, sem prévio aviso.

4.1.7 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas na ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera
desclassificado da prova e responderd por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental.

5. RETIRADA DOSKITS

5.1 Naretirada do Kit o atleta recebera: Camisa alusiva ao evento, chip e



numero de peito, o atleta devera apresentar documentacao oficial com foto.

5.2  Corredores que nao sdo do municipio sede da corrida, poderdo retirar o seu kit
no dia do evento, local da prova, 30 minutos antes do horéario estabelecido para a
largada da prova.
5.3  Local da entrega do kit — Praca Central Rua Coberta que sera o local da local
da prova.
5.4  Sabado: 30/08/2025 — 15:00 as 18:30

Domingo: 31/08/2025 — 06:30 as 07:30
55 O atleta que ndo retirar o kit no dia, ndo tera direito a retirar em outra data
(podera ser retirado por outro atleta).

6. DAS CATEGORIAS CORRIDA

6.1  Categorias Corrida Ruastica 5 km e 10 km:

5 KM e 10 KM NASCIDOS EM:

MASC E FEM

GERAL

14 a 19 anos 2011,2010,2009,2008,2007,2006
20 a 24 anos 2005,2004,2003,2002,2001
25 a 29 anos 2000,1999,1998,1997,1996
30 a 34 anos 1995,1994,1993,1992,1991
35 a 39 anos 1990,1989,1988,1987,1986
40 a 44 anos 1985,1984,1983,1982,1981
45 a 49 anos 1980,1979,1978,1977,1976
50 a 54 anos 1975,1974,1973,1972,1971
55 a 59 anos 1970,1969,1968,1967,1966
60 a 64 anos 1965,1964,1963,1962,1961
65 acima 1960 abaixo

Na categoria 10 km idade minima 16 anos ou seja 2009 abaixo.

OBS: Para efeito de categoria valera o ano de nascimento do atleta.

7. DAPREMIACAO

7.1  Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, poderédo
receber medalhas de participacao.

7.2 Parareceber a medalha é obrigatdrio que o(a) atleta esteja portando o numero de
peito.



7.3 SO serd entregue 1 (uma) medalha por atleta.

7.4 Os (as) 5 (cinco) primeiros(as) colocados GERAL 5 Km e 10 Km deveréo
comparecer ao padio, assim que a cerimonia de premiacéo for iniciada e a sua categoria
for chamada.

Os (as) 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria que ndo comparecer abrira mao
de seu respectivo troféu e possiveis premiagdes.

7.5 O atleta classificado na categoria GERAL néo serd premiado na categoria por
idade

7.6 Aos atletas da Corrida Rustica:

Premiacgdo Geral Masculino e Feminino:
1° COLOCADO: Troféu
2° COLOCADO: Troféu
3° COLOCADO: Troféu
4° COLOCADO: Troféu
5° COLOCADO: Troféu

Obs.: Os cinco primeiros (as) colocados (as) no Geral ndo entram na premiacdo das
categorias

Premiacéo das categorias masculino e feminino:
1° COLOCADO: Troféu
2° COLOCADO: Troféu
3° COLOCADO: Troféu

7.6 Toda premiacdo sera distribuida nos naipes masculino e feminino.

7.7 Para efeitos de Categoria sera levado em consideracdo a idade do atleta em
31/12/2025.

OBS: A classificagcdo Geral serd até o 5° lugar sera pelo tempo bruto, ou seja, por
ordem de chegada.

A partir do 6° colocado e na classificacdo das categorias de idade dos sera pelo
tempo liquido em ambas as distancias.

8. DOKIT DO ATLETA

O kit do atleta é composto por:
8.1  Camisa, envelope, joaninha, chip, numero de peito e medalha de Participacao.

8.2  Outros Brindes (N&o obrigatorios, condicionado a disponibilidade dos parceiros
e patrocinadores do evento).

e Frutas e agua (chegada)



e Medalha de participacdo (para os que completarem a prova).

8.3 A retirada do kit s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de
autorizacdo especifica do inscrito com documentacdo original ou fotocopia do
mesmo.

9 —DISPOSICOES GERAIS

9.1 Durante o percurso teremos pontos de hidratacdo; Prova 5k — hidratacdo no
2,5km +chegada; Prova dos 10 Km — Hidratagcdo no km 2,5 e 7,5.

9.2  Na&o Havera guarda volumes no evento, porém somente serdo acondicionados
volumes que vierem fechados e com identificagéo.

9.3  Nao sera permitido ao atleta correr sem camiseta — Sendo o mesmo passivel de
desclassificacdopelo descumprimento dessa.

9.4 O nuamero recebido devera ser afixado na parte frontal da camiseta e nédo
poderd ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada. Toda a
irregularidade ou atitude antidesportiva cometida por atleta, como ultrapassar outro
atleta ou forcar ultrapassagem dentro do funil de chegada sera passivel de
desclassificagéo.

9.5 A cronometragem da corrida serd eletrénica e por esse motivo o chip
descartavel devera obrigatoriamente ser fixado no atleta. (chip no niumero de peito o
mesmo tem que ser afixado na posic¢ao frontal, chip de ténis deve ser afixado na parte
de cima do ténis com os cadar¢os ou amarrasque 0 mesmo apresentar).

9.6 O chip de controle dos corredores é descartavel ndo sendo necessaria a sua
devolucéo.

9.7 O participante que nao retirar seu chip na data e horéarios estipulados ficara
impedido departicipar da prova.

9.8 Nao haveréd tempo de tolerancia decorrente dos atrasos para a retirada dos
chips.

9.9  Para receber a premiacdo no podio serd necessario que o atleta esteja
adequadamente trajado.

9.10 As punicgOes aplicadas serdo irreversiveis, ndo sendo aceitos recursos para a
direcdo da prova.

9.11 AsPremiacgdes serdo entregue somente no dia da prova.

9.12 A corrida acontecerd com quaisquer condigdes climaticas, podendo ser
cancelada caso alguma condicdo venha a por em risco a integridade fisica dos atletas.
9.13 Ao efetuar a inscrigcdo, o participante declara-se conhecedor do regulamento,
como declara também estar em perfeitas condi¢des de salde, isentando a organizacgéo
de qualquer responsabilidade.



9.14 Expirando-se o prazo de 1h30 (uma hora e 30 minutos), sera desativado o
esquema deseguranca e infraestrutura.

9.15 Os resultados da corrida serdo publicados na plataforma da
www.pfeventos.com.br, no mesmo dia.

9.16 O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de fotos, radios,
jornais, revistas, internet etelevisdo, ou qualquer outro meio de comunicacgdo, para
uso de informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar
em nenhum 0nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacao
em qualquer tempo/data.

9.17 Sera disponibilizado aos participantes: Agua e frutas diversas;

9.18 E obrigacdo do participante da prova ter conhecimento do percurso que esta
disponivel no site da corrida.

9.19 O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcangarqualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo seré permitido o acesso
as areas do evento utilizando- se de caminhos sem ser os sinalizados para tal
situacdo, sendo proibido pular grades ou cavaletes que delimitam estas areas para
entrar na pista em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras
causara na desclassificagdo do(a) atleta.

9.20 O (a) atleta que empurrar o(a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua
progressdo, estarapassivel de desqualificacdo da prova.

9.21 O atleta que, apos voluntariamente, deixar a pista ndo sera permitido continuar
na corrida.

9.22 O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado
por ummembro da equipe médica oficial indicada pela organizacao.

9.23 Ao participar da corrida, o (a) atleta assume suas responsabilidades sobre seus
dados fornecidos e aceita totalmente o regulamento da prova, participando por
livre e espontanea vontade, sendo conhecedor do seu estado de salde e de sua
aptidao fisica para participar dacorrida.

9.24 Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa
avaliacdo médica para realizacdo da prova, pois a organizagdo nao se
responsabiliza pela satde dos (as) atletas.

9.25 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condicdo fisica eseu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar
ao longo da competicéo.

9.26 Pode o diretor da prova, seguindo recomendacdes do médico responsavel pelo
evento, excluiro participante a qualquer momento.

9.27 Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia com


http://www.pfeventos.com.br/

socorrista que atenderaem todo percurso da prova.

9.28 Serdo colocados a disposicdo dos participantes sanitarios feminino e
masculino;

9.29 Os protestos ou reclamagdes relativas ao resultado final da competicdo
referente aos primeiroscolocados ou condugdo da prova deverédo ser feitas, por
escrito, até 30 minutos apo6s a divulgacéo oficial da organizagdo do evento.

9.30 A organizacdao podera, a seu critério ou conforme a necessidade do evento,
alterar ou revogar esse regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo site oficial da prova.

9.31 Em acontecimento de adiamento do evento a organizacgdo sera responsavel por
informar aos inscritos sobre a alteracdo de data ou local com no minimo 48 horas
de antecedéncia ao horéario dalargada.

9.32 Nao havera reembolso do valor da inscricdo em caso de adiamento do evento,
somente em caso de cancelamento ou modificacdo do formato do mesmo
(passando de presencial para online). Somente com essa condicdo haverd a
possibilidade de reembolso solicitado via site de inscricdes.

9.33  Os casos omissos serdo resolvidos unicamente pela comissdo organizadora.
10 Seguro dos atletas
10.1 Todos os atletas inscritos na prova estdo segurados, caso acontecer algum acidente.

10.2 Este evento terd o PERMIT (Federacdo Catarinense de Atletismo).
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